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LANDKREIS ROTTWEIL

»Urlaub fiir Dich und Mich - Freizeit fiir Pflegende und ihre an Demenz erkrankten
Angehorigen” im September 2026 in Schramberg im Schwarzwald

Die Freizeit fur Pflegende und ihre an Demenz erkrankten Angehdérigen ermdglicht es
betroffenen Paaren, wieder einmal gemeinsam Urlaub zu machen. Sowohl fiir die Pflegenden
als auch fir die erkrankten Angehdérigen wird ein abwechslungsreiches Programm mit
Ausfliigen, Kreativem und Besinnlichem angeboten. Um die an Demenz erkrankten
Teilnehmer kiimmern sich erfahrene Betreuerinnen, so dass die Pflegepersonen Zeit fiir sich
selbst haben und ausspannen kénnen. Die Freizeit bietet gleichzeitig auch die Mdglichkeit,
sich mit anderen Betroffenen in dhnlicher Situation auszutauschen.

Die Freizeit findet vom 19. bis 26. September 2026 im Familienferiendorf Schwarzwald in
Schramberg-Sulgen statt.

Die Woche inkl. Vollpension fiir zwei Personen kostet 1.628€ sowie ca. 85€
Reiserlcktrittsversicherung, die zusatzlich anfallenden Betreuungskosten von ca. 1.414 €
kénnen auf Antrag von der Pflegekasse (ibernommen werden.

Anmeldungen nimmt das Familienferiendorf Schwarzwald unter 07422 / 560 10 40 oder
schramberg.few@drs.de entgegen.

Weitere Informationen erhalten Sie beim Pflegestiitzpunkt Landkreis Rottweil: Natascha
Schneider, Tel. 0741 / 244-473 oder natascha.schneider@landkreis-rottweil.de
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