
Caritasverband für den
Schwarzwald-Baar-Kreis e.V.

PSYCHOSOZIALE  
KREBSBERATUNGSSTELLE 
SCHWARZWALD-BAAR-HEUBERG 

UNSER ANGEBOT IST ...
... offen für Menschen, die an Krebs erkrankt  
sind, sowie deren  Angehörige in allen Phasen  
der Erkrankung. 

Die Beratung ist kostenfrei und unterliegt der  
Schweigepflicht. Die Gespräche sind persönlich,  
telefonisch oder per Videotelefonie möglich.

Die Krebsberatungsstelle wird nur teilweise  
aus öffentlichen Mitteln finanziert. Um unsere  
Angebote längerfristig sicherstellen zu können,  
sind wir auf Spenden angewiesen. 

HELFEN AUCH SIE MIT ...
... und unterstützen Sie uns mit Spenden  
an den Förderverein „Mit Krebs Leben e.V.“

          www.MitKrebsLeben-sbh.de 

FÖRDERVEREIN MIT KREBS LEBEN E. V.
Sparkasse Schwarzwald-Baar 
IBAN DE46 6945 0065 0151 0615 55

Volksbank SBH  
IBAN DE59 6649 0000 0021 3487 08

Die Psychosoziale Krebsberatungsstelle 
Schwarzwald-Baar-Heuberg wird  
gefördert von ...

FÜR BETROFFENE  
UND ANGEHÖRIGE

©
 af-kulturstiftung.de

PSYCHOSOZIALE  
KREBSBERATUNGSSTELLE 
AUSKUNFT UND TERMINVEREINBARUNG: 
Über das Sekretariat in Villingen 
 07721-913 7187 
 krebsberatungsstelle@lrasbk.de 

HAUPTSTELLE IN VILLINGEN: 
Gesundheitsamt, Herdstraße 4, EG rechts 
78050 Villingen-Schwenningen

→ PARKEN:  
Parkplätze stehen direkt am Eingang  
zur Verfügung. 

→ BARRIEREFREIHEIT:  
Rollstuhl-Zufahrt über den Hof.

→ ÖFFENTLICHE VERKEHRSMITTEL: 
Bus Linie 7 bzw. 8, Haltestelle  
„Hotelfachschule“  (ab Bahnhof Villingen)

AUSSENSPRECHSTUNDE IN ROTTWEIL: 
Römerstraße 21, 78628 Rottweil

AUSSENSPRECHSTUNDE IN TUTTLINGEN:
Gartenstraße 22, 78532 Tuttlingen



WIR NEHMEN UNS ZEIT FÜR SIE ...
Die Diagnose Krebs ist häufig mit  
tiefgreifender Erschütterung verbunden –  
für Betroffene wie auch für deren Angehörige.

Viele fühlen sich verunsichert, haben Ängste 
oder sind mit der Situation überfordert. 

Die psychosozialen Belastungen erstrecken 
sich oft über mehrere Lebensbereiche wie 
Partnerschaft, Familie und Berufsleben.

Wir bieten Betroffenen und Angehörigen 
professionelle psychoonkologische  
Unterstützung, Beratung und Begleitung in 
allen Phasen der Erkrankung an.

Neue Wege im Umgang mit den  
Belastungen und Veränderungen, die 
im Zusammenhang mit der Erkrankung 
stehen, das Erarbeiten neuer  
Perspektiven und die Verbesserung der 
Lebensqualität können Ziele unserer 
Arbeit sein. 

WIR UNTERSTÜTZEN UND BEGLEITEN  
SIE  IM VERTRAULICHEN EINZEL-, PAAR-  
ODER FAMILIENGESPRÄCH ...
	› bei der Krankheitsbewältigung und  

den Krankheitsfolgen

	› in Krisensituationen

	› bei krankheitsbedingten Schwierigkeiten  
in Partnerschaft, Familie oder Beruf

	› bei psychischen Belastungen wie Ängsten,  
depressiven Entwicklungen, Hilf- und  
Hoffnungslosigkeit, Trauer

	› zum Umgang mit Kindern im Zusammenhang  
mit einer Krebserkrankung eines Elternteils

	› bei beruflichen und finanziellen Fragen

	› bei Fragen zu Schwerbehindertenrecht  
und Rehabilitation

	› Entspannungsmethoden

	› Selbsthilfegruppen

	› Weitervermittlung an andere Leistungsträger 

WIR SIND FÜR SIE DA ...

DANIEL BASS
Diplom-Psychologe,  
Psychologischer  
Psychotherapeut,  
Psychoonkologe (DKG)

ALEXANDRA HAUSER
Diplom-Psychologin,  
Psychologische  
Psychotherapeutin,  
Psychoonkologin i.A. (WPO)

JANINE HECKELE
Erziehungs- 
wissenschaftlerin M.A.,  
Systemische Therapeutin,  
Psychoonkologin i.A. (WPO)

BIRGIT KALTENBRUNNER
Diplom-Sozialpädagogin (FH),  
Systemische Beraterin,  
Psychoonkologin (WPO)

SUSANNE SCHEIBER
Systemische Familientherapeutin 
Österr. Psychotherapeutin M.Sc. 
Master of Arts in Social Science 
Psychoonkologin (DKG) 

SABINE KÜSSNER
Sekretariat 
 07721 – 913 7187,  
krebsberatungsstelle@lrasbk.de


