
 

Angebote für Schwangere,  
werdende Eltern und Familien

Weitere Informationen und Kontakt: 

Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis 
Bahnhofstraße 6 
Kreisjugendamt 
78048 VS-Villingen

Telefon: 07721 913-7960 
Fax: 07721 913-8127 
E-Mail: staerke@lrasbk.de

www.Lrasbk.de/Landesprogramm_STÄRKE

Unterstützt durch das Ministerium für  
Soziales, Gesundheit und Integration aus  
Mitteln des Landes Baden-Württemberg

ist ein Landesprogramm, das zum Ziel hat, Eltern 
in ihrer Erziehungskompetenz zu unterstützen 
und die Entwicklungsmöglichkeiten ihrer Kinder 
zu verbessern. Hierfür gibt es verschiedene An-
gebote vor Ort, die sich an (werdende) Eltern 
richten. 



Offene Treffs
Offene Treffs bieten Familien einen Ort für Begegnung  
und Austausch. Sie sind kostenfrei und eine vorherige  
Anmeldung ist nicht notwendig. Sie sind leicht zugängliche 
Bildungsorte für (werdende) Familien. Themen, die sich an 
dem aktuellen Bedarf der Eltern ausrichten, können dort  
besprochen und Informationen über andere Angebote  
und finanzielle Unterstützungsmöglichkeiten für Familien 
    eingeholt werden. Geleitet werden die Offenen Treffs  
           von pädagogischen Fachkräften und anderen  
                      qualifizierten Personen. 

Welche Stärke- 
Angebote gibt es? Kurse für Familien in besonderen Lebenssituationen 

Wenn Sie sich in einer besonderen Lebenssituation  
befinden, können Sie auf Ihre Situation speziell zuge-
schnittene Angebote ermäßigt oder kostenfrei in  
Anspruch nehmen. Die Teilnahme ist dabei unabhängig  
vom Alter Ihres Kindes. 

Besondere Lebenssituationen können unter anderem sein 
 Einelternfamilien 

 Frühe Elternschaft (mindestens ein Elternteil  
  unter 18 Jahren) 

 Mehrlingsfamilien 

 Pflege- oder Adoptivfamilien 

 Familien mit gleichgeschlechtlichen Eltern 

 Familien mit Gewalterfahrung 

 Krankheit (auch Sucht), Behinderung oder  
  Pflegebedürftigkeit eines Familienmitglieds

Familienbildungsfreizeiten 
Familien in besonderen Lebenssituationen können auch 
an einer Familienbildungsfreizeit oder einem Wochen-
ende teilnehmen, das auf ihre Zielgruppe ausgerichtet ist. 
Eine finanzielle Unterstützung ist hier ebenfalls möglich.


