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Alltagsangebote fiir Schwangere, werdende Eltern und Eltern von Kindern bis 3 Jahren
Kommune Angebot Wann? Wo? Wer?
Bad Diirrheim | ,Mamma Mia" Terminvereinbarung Solemar 07726/666 292
Massage fiir
Schwangere
Krabbelgruppe Mittwoch, 9.30-11.00 Uhr Pfarrhaus, LudwigstraBe 12 Ev. Kirchengemeinde

Hanna Schlenker Tel. 07726/389 1634

Mini-Treff (0-3
Jahre)

Sonntag 10.00 Uhr
(zeitgleich mit Gottesdienst)

Gemeindehaus: Johanniterweg 13

Ev. Kirchengemeinde
Hanna Schlenker Tel. 07726/389 1634

Kleinkindbetreuung

07.30-13.30 Uhr 07.30-
16.30 Uhr u. freitags bis
15.30 Uhr

Kindertagestatte St. Raphael,
Schulstrae 10-12

07726/1497

Krabbelgruppe
Krabbelkafer

Montag - Freitag 7.30-12.30
Uhr (verléangerte Gruppe
7.00-13.00 Uhr)

Hanfgarten 5, Biesingen

07706/923 534

Eltern-Kind-Turnen
2-4 Jahre

Mittwoch, 16.00-17.00 Uhr
und 17.00-18.00 Uhr

Salinensporthalle

Alexandra Herbst 07726/389 9623

Eltern-Kind-Turnen
2-4 Jahre

Freitag, 16.00-17.00 Uhr

Salinensporthalle

Sonja Kimmich 07726/929 4161

Krabbelgruppe

Donnerstag, 09.30-11.00 Uhr

Gemeindehaus in Bad Diirrheim
(RiedstraBe)

Amelie Kneer 07726/938740

Blumberg

Offener Elterntreff

Montag, 13:45-15:45 Uhr

Grund- und Werkrealschule Eichberg,
KirchstraBe 40

Fr. Dalal (07702/534 9954)

Stilltreffen Jeden 2. Dienstag im Monat, | Alt kath. Gemeindesaal, HauptstraBe 95 | Fr. Eichler, (07702/27 63)
vormittags Gerne per Mail: eichler_karin@t-online.de
Tragen- und Fr. Eichler
Blcherverleih (rund Gerne per Mail: eichler_karin@t-online.de
um Thema
Ernahrung,
Erziehung, Abstillen
usw.)

Frauenarztliche
Praxis Regina
Hasenfratz,
Gesundheitsberatun
g flir Schwangere

Terminvereinbarung

Gesundheitszentrum, Winklerstr.5

07702/2487
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Alltagsangebote fiir Schwangere, werdende Eltern und Eltern von Kindern bis 3 Jahren

Krabbelgruppe
Achdorf

Jeden 2. Mittwoch, 9.45 —
11.15 Uhr

Talemer Vereins- und Feuerwehrhaus

Melanie Miller 07702 479 8418
(kath. Kirchengemeinde)

Mutter-Kind-Turnen
ab 2 2 Jahren

Jeden 2. Donnerstag, 15.15.
Uhr

Mehrzweckhalle Riedbéhringen

Roswitha Fehrenbach 07702/477 725

Krabbelgruppe
Ried6schingen

Pfarrzentrum Rieddschingen

Pfarrer Brandl ist Ansprechperson
Kath. Kirche Blumberg
Tel. 07702 2421

Musikgarten der
Musikschule
Blumberg (ab 1 2
Jahren)

KirchstraBe 40, 78176 Blumberg

07707 9165 oder info@musikschuleblumberg.de

Mutter-Vater-Kind-
Turnen (TSC
Turnen Blumberg)

Montags

Eichbergsporthalle

Fr. Eichler, (07702/2763)
Gerne per Mail: eichler_karin@t-online.de

Braunlingen

Krabbelgruppe Dienstag 9.00-11.00 Gemeindehaus Anja Hepting, (0160 96376388)

Marian Bayer (0160 96872711)

Mail: krabbelgruppe-braeunlingen@gmx.de
Krabbelgruppe Mittwoch 09.30-11.30 Uhr Ignaz-WeiBer-StraBe 8 (,Mutter-Kind- Sabrina Ketterer
Ddggingen Raum" in der Grundschule) sabrina.ketterer@gmx.de

Eltern-Kind-Turnen
1-3 Jahre

Montag, 09.30-11.00 Uhr

Sporthalle

TuS-Geschaftsstelle 0771/64080

Spielraum nach
Emmi Pikler &
Sandspielraum nach
Ute Strub

sieche Homepage

Frankenstrasse 8

Alexandra Paganini
spieltraum@gmx.de
www.spieltraum.info

Babymassage Montag- oder Grabenring 2 (Deine Weise Yoga Simone Fischer und Julia Pfeiffer
Donnerstagvormittag -> Studio)
aktuelle Kurse werden auf https://babymassage-weltentdecker.com/
Website angezeigt
Brigachtal Spiel- und Dienstag und Mittwoch, 9.30 | Kolpingraum Pfarrblro Brigachtal-Kirchdorf 07721/3 25 48
Krabbelgruppe -11.00 Uhr Diana Kamp (07721/916 7352)

(Anbieter Bildungswerk)
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Alltagsangebote fiir Schwangere, werdende Eltern und Eltern von Kindern bis 3 Jahren
Baby- und Massage: 9.30-10.30 Uhr Nach Vereinbarung daheim oder bei Alexandra Willmann 07721/992 334
Kindermassage, Beratung: nach Frau Willmann www.Nahdabei.de
Trageberatung Vereinbarung
Seelsorge Mittwochs 09.30-11.00 Uhr, Pfarrsaal der katholischen Fr. Svenja Zimmermann
Krabbelgruppe bitte vorab Anmeldung Kirchengemeinde HI. Dreifaltigkeit in Tel. 0176 380 843 87
Pfaffenweiler
Eltern-Kind-Turnen Mittwochmittags - aktuelle Froschberghalle Sandy Milster 0173/626 4375 oder 07721 261 17
2-4 Jahre (Kurs) Kurse werden auf Website
angezeigt
Dauchingen Elterncafé mit Pfiff Jeden ersten Donnerstag im | Familienzentrum St. Franziskus Anke Maier (07720/4998)

Monat

Dauchingen

Musikalische Dienstag Familienzentrum St. Franziskus Frau Heini / Frau Henkemeyer (07720 4998)

Friiherziehung Dauchigen

Kindergrippe Mo-Do 7.00-14.00 Uhr Familienzentrum St. Franziskus Familienzentrum-da@kath-andereschach.de
Freitag bis 13.00 Uhr Dauchigen 07720/4998

Hol-&Bring- Familienzentrum St. Franziskus Familienzentrum-da@kath-andereschach.de

Biicherschrank Dauchigen 07720/4998

(vorm

Familienzentrum)
mit Kinderbilichern
flr Jedermann

Hol-&Bring-
Kleiderschrank mit
Kinderkleidung fiir
Jedermann

Familienzentrum St. Franziskus
Dauchigen

Familienzentrum-da@kath-andereschach.de
07720/4998

Nah-Treff

Dienstag, nicht wochentlich,
bitte mit Voranmeldung

Familienzentrum St. Franziskus
Dauchigen

Familienzentrum-da@kath-andereschach.de
07720/4998

Alltagstipps flir

Familienzentrum St. Franziskus

Wenn Sie in den Verteiler aufgenommen werden

Eltern als Dauchigen mochten, bitte im Familienzentrum melden

Newsletter Familienzentrum-da@kath-andereschach.de
07720/4998

Babymassage Freitag, 10.30-11.30 Uhr Physiotherapiepraxis Fischer Frau Laufer (07720/2367 115 oder 0173 684 4406)
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Alltagsangebote fiir Schwangere, werdende Eltern und Eltern von Kindern bis 3 Jahren

Donauesching
en

Eltern-Kind-Turnen
1,5-3 Jahre

Montag, 15.30-16.30 Uhr
Dienstag 2 Gruppen 16.30-
17.30 Uhr

Bitte mit Anmeldung

Heinrich Feuerstein Turnhalle
Dienstag: Heinrich Feuerstein Turnhalle
/ Realschule Donaueschingen

Frau Katrin Hagle (0771/929 167 05)

Super Mama Fithess

Evelina Benkendorf evelina@supermamafitness.de

Krabbelgruppe Freitag, 9.30-11.00 Uhr Mehrgenerationenhaus Martina Ott 0771/832 2818
mgh@caritas-sbk.de

Offener Elterntreff Mittwochs 09:00-11:00 Uhr Mehrgenerationenhaus Fr. Mauch

|5 [RIAIR <€l Donaueschingen, SchulstraBe 5 Frau Giurcich (07721-913 7052)

Stillgruppe 3. Donnerstag im Monat Bitte um Voranmeldung und Martina Ott 0771/832 2818

jeweils von 9.30-11.00 Uhr Riicksprache (Mehrgenerationenhaus mgh@caritas-sbk.de

Babysitterborse Martina Ott 0771/832 2818
mgh@caritas-sbk.de

Leih- Martina Ott 0771/832 2818

GroBelternvermittlu mgh@caritas-sbk.de

ng

Krabbelgruppe Mittwoch, 10.00 — 11.30 Uhr | In der alten Schule, Entenburgweg 1, Fr. Hirt 0157 508 817 55

,Donauzwerge" Pfohren

Eltern-Kind-Turnen
8 Monate - 3 Jahre

Montags, 15.30 — 16.45 Uhr

Turnhalle, Gartenstr. 2, Pfohren

Email: info@fcpfohren.de

Tel: 0771 / 12399

Krabbelgruppe (ca.
3 Monate — 3 Jahre)

Mittwochs 10.00-11.30 Uhr
Mittwochnachmittag

Gemeindehaus St. Marien (katholische
Gemeinde DS), EilestraBe 4 in DS

Frau Angela Zimmermann (0771/175 175 28)

BABYSTEPS®-KURS

Donnerstag, 10.00 — 11.30
Uhr

Pad. Praxis Marianne Stelzl, Wasserstr.
23, 78166 Donaueschingen

Frau Julia Clemens (0160/4179047)
https://kikudoo.com/wunderba-a-r

9.30-11.00 Uhr

Kunstraum

Waldzwerge Donnerstag, 09.15 — 10.45 Treffpunkt Schellenberg Parkplatz an Frau Sema Engin (0162/1796905)
9 Monate — 3 Jahre | Uhr der Klinik Schénhalde
Furtwangen Stilltreffen 1x monatlich am Mittwoch In der Volkshochschule Furtwangen im | Regina Straub 07723/7111

Mutter-Kind-Gruppe
Linach

Dienstag, 15.00-16.30 Uhr

Gemeindehaus

Roswitha Straub 07723/2422

Krabbelgruppe
Rohrbach

mittwochs, 09.30-11.30 Uhr

Kindergarten Rohrbach

Verena Staudinger 01517 006 1618

Unterstltzung beim
Thema: Studieren
mit Kind

HFU

Prof. Dr. Marianne Andres 07723-920-2509
Marianne.Andres@hs-furtwangen.de
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Alltagsangebote fiir Schwangere, werdende Eltern und Eltern von Kindern bis 3 Jahren
Yoga in der Donnerstag, 18:30 Uhr Lichtraum, Marktplatz 1 Frau Eckert-Fink
Schwangerschaft 07723/914 710
http://www.lichtraum-furtwangen.de/schwangerschaft/
Schatzkiste fiir Freitag, 16.05 — 16.35 Uhr Friedrichschule https://www.jugendmusikschulen.de/grundfaecher/
Entdecker I (1,5—-3 | und 16.40 —17.10 Uhr
Jahre)
Hiifingen Eltern-Kind-Turnen Freitag, 15.30-16.30 Uhr Sporthalle B TuS Hiifingen
bis zum 4. Nadja Plechinger,
Lebensjahr Tel.: 0771 175 132 56
nadja-plechinger@web.de Renate Seidel
0771/62407
renate.h.seidel@t-online.de
Super Mama Fitness Evelina Benkendorf evelina@supermamafitness.de
Krabbelgruppe Mittwoch, 9.00-11.00 Uhr Pfarrheim Frau Moog (Pfarrsekretarin Hiifingen und Teilorte)
Hifingen 0771-612 95
huefingen@kath-aufderbaar.de
Krabbelgruppen Frau Moog (Pfarrsekretérin Hifingen und Teilorte)
mundelfingen, 0771-612 95
behla, sumpfohren, huefingen@kath-aufderbaar.de
furstenberg, hausen
vor wald
Baby-Krabbelgruppe | Nur mit Voranmeldung RingstraBe 30 Frau Rebecca Zieler
Hufingen (3-15 Rebecca.zieler@gmx.de
Monate) weitere Infos hier
Interkultureller Montag, 15.00 — 17.00 Uhr Birgerhaus Hufingen, Kronengasse 2 Astrid Mauch (0151/432 729 81)
Muttertreff Emine Sems

(0176/301 667 69)
Anja Rosenfelder: anja.rosenfelder@caritas-sbk.de

Krabbelgruppe Freitag, 14-tdgig, 9.00-11.00 | Moog, mundelfingen, behla, Gerlinde Bassert
Hausen vor Wald Uhr sumpfohren, fiirstenberg 07707/988 170
Krabbelgruppe Donnerstag, 15.30-17.30 Uhr | Baarblickhalle Ramona Burger
Behla 0152 265 835 21
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Alltagsangebote fiir Schwangere, werdende Eltern und Eltern von Kindern bis 3 Jahren
Krabbelgruppe Erste Gruppe(0-1,5Jahre): Erste Gruppe: Rathaus Fr. Springindschmitten
Mundelfingen Dienstagnachmittag Zweite Zweite Gruppe: Festhalle
Gruppe (bis ca. 4 Jahre):
Freitag, 15.00-17.00 Uhr
Krabbelgruppe Donnerstag, 14.30-16.00 Uhr | Birgerhaus Frau Gut
Fiirstenberg 0771/929 495 40
Musikgarten fiir Donnerstag 9.00-9.45 oder Heinrich-von-Flrstenberg-Str. 22a Daniela Gut 0771/898 87 77
Babys bis 18 10.00-10.45 oder 11.00- Danielagutl@yahoo.de
Monate Fiirstenberg | 11.45 Uhr
Pekip Firstenberg Montag, Mittwoch, 9.00- Heinrich-von-Firstenberg-Str. 22a Daniela Gut 0771/898 87 77
10.30 / 11.00-12.30 Uhr Danielagutl@yahoo.de
Elterntreff fur Montags 15:00-17:00 Uhr Biirgerhaus, Kronengasse 2 Emine Sems
Familien mit Frau Giurcich (07721-913 7052)
Migrationshintergru
nd BOALRE
Konigsfeld Spielgruppe Dienstag, 9.30 Uhr unterschiedlich Pfarramt 07725/7997
+Kirchenmause" 0-3
Jahre
Krabbelgruppe 0-3 Donnerstag 10.00-11.30 Uhr | Aktuell: Gemeindehalle in Weiler Pfarramt 07725/3993

Jahre

Offener Elterntreff
s [IALRIK|E

Mittwoch, 9.30-11.30 Uhr

Jugendkeller im Rathaus,
RathausstraBBe 2

Patricia Preuss
07403 /9140077
Frau Giurcich (07721-913 7052)

Monchweiler Krabbelgruppe Mittwoch, 9.30 Uhr Ev. Freikirche Lisa.tanja.koch@gmail.com, WhatsApp 0152 288 480 86
Kinderhaus 07.00-16.30 Uhr Kinderhaus, Schulweg 11 Leitung Anna Kaltenbach und Tobias Kammerer
(07721/916 3431)
Niedereschach | Krabbelgruppe Dienstag, 10.00 Uhr Gemeindezentrum (evangelische Kirche | Tamara Fichter 0162 498 2741
evangelische Kirche Niedereschach)
Niedereschach
St. Georgen BIB- Babys in Montag, 9.00-10.30 Uhr Brigachhaus TV St. Georgen
Bewegung Telefon: 07724 918 481
Email: info@tv-st-georgen.de
Babymassage Mittwochvormittag Jahnsporthalle (Mihlenstr. 2) TV St. Georgen

Telefon: 07724 918 481
Email: info@tv-st-georgen.de
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Alltagsangebote fiir Schwangere, werdende Eltern und Eltern von Kindern bis 3 Jahren

Eltern-Kind-Turnen

Montag, 10.30-11.30 und
Donnerstag 15.30-16.30 Uhr
Turnfléhe: Di, 15.00-16.00
(Katharina Gondek)
Turnkafer: Mo, 10.30-11.30
(Lena Kaspar)

Turnzwerge: Do, 15.30-
16.30 (Ilaria Ubbriaco,
Rossella Ubbriaco)

TV Halle

07724 918 481, info@tv-st-georgen.de

Krabbelgruppe Okumenisches Zentrum Tel. 07724 944 10 (Pfarrbiiro)
Angebot der evangelischen Kirchengemeinde
Krabbelgruppe Mittwoch 09.15 Uhr Gemeinde Eben Ezer, BahnhofstraBe 20 | Gemeinde EbenEzer Tel. 07724 3468
Kinderbetreuung - Montag, Dienstag, Mittwoch, | WIRkstatt Fr. Musacchio-Torzilli 07724/918 305
Zwergenstlble 9.00-11.30 Uhr
Elterncafé Freitag 09.00. — 12.00 Uhr Raumlichkeiten der Tagesgruppe Nikola Wangler, Diakonisches Werk 07724/1876,
Tandem, GerwigstraBe 37, 78112 Leiterinnen: Frau Picht und Frau Oberle
St.Georgen
Windelturnen (12 Jeweils 10 Vormittage Vereinshalle Christin Markgraf

bis 24 Monate)

(jeweils 45 €/Kurs)

https://www.tv-st-georgen.de/kurse/index.php/tv-
kurse/kinder

Schatzkiste fir Mittwoch, 11.00 — 11.30 Uhr | Jugendmusikschule St. Georgen, https://www.jugendmusikschulen.de/grundfaecher/
Babys (6-18 BahnhofstraBBe 27

Monate)

Schatzkiste fir Mittwoch, 09.00 — 09.30 Uhr | Jugendmusikschule St. Georgen, https://www.jugendmusikschulen.de/grundfaecher/

Entdecker I (1,5-3
Jahre)

Donnerstag, 11.00 — 11.30
Uhr

BahnhofstraBe 27

Interkultureller
Mutter-Kind-Treff

Donnerstag, 09.30 -11.00
Uhr

Wirkstatt

Fr. Musacchio-Torzilli 07724/918 305

Krabbelgruppe Donnerstag 10.00-12.00 Uhr | Rdaumen unter der Kirche Frau Oehl
(,Kirchstiible™) in Langenschiltach Pfarramt 07724 6378

Krabbelgruppe Donnerstag, 9.00 -11 Uhr Gemeinderaum Peterzell (Opf-StraBe 7 Frau Zahringer

+Purzelgruppe"” Pfarramt 07724 6378
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Alltagsangebote fiir Schwangere, werdende Eltern und Eltern von Kindern bis 3 Jahren
Schonwald Babyschwimmen 4- | Je nach Kurs, mit Anmeldung | Hallenbad Hebamme Daniela Becherer 07722/869 388
7 Monate https://www.hebamme-becherer.de/kurse.html
Babyschwimmen Je nach Kurs, mit Anmeldung | Hallenbad Hebamme Daniela Becherer 07722/869 388
12-14 Monate https://www.hebamme-becherer.de/kurse.html
Babymassage (4 Je nach Kurs, mit Anmeldung | Turnhalle Nussbach, Kosterweg, Triberg | Hebamme Daniela Becherer 07722/869 388
Wochen bis 8 https://www.hebamme-becherer.de/kurse.html
Monate)
Krabbelgruppe Donnerstag, 9.30-11.00 Uhr | Gemeindesaal Tanja Gehring, Tel. 0151 7019 8409
.Zappelkafer"
Schonach Babyschwimmen Dienstags 10 Uhr Hotel Rebstock Hebamme Melanie Scheja 07722/917 798
Krabbelgruppe Mittwoch, 9.30-11.30 Uhr Pfarrzentrum St. Urban Alina Bell 01578 514 9233
,Flohzirkus" Pfarrbiiro Frau Wehrle 07722-5313
Krabbelgruppe Donnerstag, 10.00-11.00 Uhr | Pfarrzentrum St. Urban Sandra Haberstroh 0170 3480 957
»Dorfspatzen® Pfarrbiiro Frau Wehrle 07722-5313
Eltern-Kind-Turnen Donnerstag, 16.15-17.15 Uhr | Sporthalle Theresa Kuner
2-5 Jahre Kontakt zum Verein:
Telefon: +49 7722 2702
E-Mail: geschaeftsstelle@tv-schonach.de
WhatsApp: +4977222702
Triberg Geburtsvorbereitun s'Hebammenhaus https://www.shebammenhaus.de/

gskurse, Pilates,
Riickbildungsgymna
stik, Baby-Shiatsu,
Erste Hilfe,
Ganzkdrperfitmix

Offener

Vermutlich Freitagnachmittag

Kindergarten Mariengarten

Mariengarten (07722/7662)

Familientreff
Krabbelgruppe Do 9.00-10.30 Evangelischer Gemeindesaal Mariengarten (07722/7662)
~Zwergnasen" Mit Anmeldung wahrend

Corona
Eltern basteln mit Vermutlich Evangelischer Gemeindesaal Mariengarten (07722/7662)
ihren Kindern Dienstagnachmittag

Eltern-Kind-Turnen
(2-4-Jahrige)

Montag, 15.30-16.30 Uhr

Gymnastikraum

Melinda Miuti
Kontakt: Tel. 01778 930 827

http://www.turnen-triberg.de/eltern-kind-turnen.html
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Alltagsangebote fiir Schwangere, werdende Eltern und Eltern von Kindern bis 3 Jahren
Tuningen Kleinkindbetreuung | Mo-Fr ca. 7.00-13.00 Uhr Familienzentrum, aktuell BachstraBe 38 | 0157 830 431 58

(1 bis 3 Jahre)

(Renovierung Krippengebaude lauft)

Alle Infos hier:
https://www.tuningen.de/index.php?id=279

Schwenningen

(2-wdchentlich)

Elisabeth

Krabbelgruppe Mittwoch, 09.30 — 11.30 Uhr | Evangelisches Gemeindehaus Manuela VaBbeck 0152 2565 7405
Stillberatung, Elisa Klukas
Schlafberatung, www.empathisch-kompetent-begleiten.de
Beikostberatung,
allgemeine
Elternberatung
Unterkirnach Krabbelgruppe Mittwoch 9.00-10.30 Spielscheune Unterkirnach Frau Spanier 07721 573 92
Vohrenbach Krabbelgruppe Mittwoch, 9.00-11.00 Uhr Pfarrzentrum Krone Sabine Dotter 0178 625 6453
07727-12 30 219
sabinedotter@gmx.de
Krabbelgruppe Mittwoch Gemeindesaal oder Spielplatz Mirjam Heizmann (0176 320 550 59)
Urach 09.30-11.00/11.30 Mirjam_heizmann@web.de
VS- Krabbelgruppe Mittwochs 08.30 — 10.00 Uhr | Familien- und Begegnungszentrum St. Alle Infos unter:

Familienkoordination-StElisabeth.vs@kiga.drs.de
Tel. 07720-8557855 |
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