Landratsamt Schwarzwald-Baar-Kreis Amt fiir Veterinarwesen und Lebensmitteliberwachung Tel.: 07721/9135050

Die Kenntlichmachung der Zusatzstoffe in der Speise- u. Getrankekarte -
Kenntlichmachung der in Lebensmitteln enthaltenen Zusatzstoffe bei loser Abgabe

Vor der Erstellung von Speise- und/oder Getrankekarten oder Aushangen oder beim Wechsel eines
Herstellers mussen die Zutatenverzeichnisse der verwendeten Lebensmittel, ggfs. auch die
Lieferpapiere angesehen und geprift werden.

Sind die folgend genannten Zusatzstoffe dort aufgefiihrt, missen diese kenntlich gemacht werden.

Kennzeichnung auch als Ful3note
in Kombination mit einer Ziffer am jeweiligen Produkt moglich

Zusatzstoff Kennzeichnung Bemerkungen / verwendet z.B. in
im Zutatenverzeichnis
Farbstoff ,,mit Farbstoff* Getrénken: Fanta, Pernod, Cola, Campari, Eis,
E 100 — E 180 z. B. Beta-Carotin, Riboflavin Desserts, Sofien, Lachsersatz, dunkle Essige, Kése,
Backwaren mit Fillungen, Amarena-/Belegkirschen,
. “mit Farbstoff E 104 u.U. Salami
bei Azofarbstoffen (E 110, E 104, E 122, E129; | kann Aktivitat und Aufmerksamkeit von .
E 102, E 124) Kindern beeintrichtigen z. B. Tortenguss, Bubble Tea, Eis
Konservierungsstoff »,»Mit Konservierungsstoff* oder Mayonnaisen, Sauerkonserven wie z.B. Essiggurken
E 200 — E 219, E 230-E 235, E 239, konserviert* / oder oder Rote Beete, Obstkonserven, Kartoffelsalat, Kése,
E 280 - E 285, E 1105 ” Fischerzeugnisse, Lachsersatz, Feinkostsalate z.B.
in- - isensi Fleischsalat
2.B. Sorbin-, Benzoe-, Ameisensaure ,mit Nitritpokelsalz*/,,mit Nitrat*/
E 249 E 252 »mit Nitritpokelsalz und Nitrat“ Fleisch- u. Wursterzeugnisse
Antioxidationsmittel ,,mit Antioxidationsmittel* Trockensuppen, Briihen, Wiirzmittel, SoRenpulver,
z. B. E 220 Schwefeldioxid, E 300 Kartoffel-Erzeugnisse, Kaugummi, Backwaren, Eis,
Ascorbinsaure, E 330 Citronensaure Fertiggerichte, Gemiisekonserven
Geschmacksverstéarker ,»mit Geschmacksverstirker* Gewtirzmischungen, ,,Aroma®, Trockensuppen,
z. B. E 620- E 635 Glutaminsaure, Glutamat Fleischerzeugnisse, SoRenpulver, Wiirzmittel wie
Flussigwiirzen, Wirz/GrillsoRen, Fertiggerichte
Phosphat (Stabilisator) ,,mit Phosphat* Fleischerzeugnisse wie Briihwiirste, Kochschinken,
z.B. E 338-E 341, E 450-E 452 einzelne Kasesorten
Die Kenntlichmachung in der Speisekarte ist nur
bei Verwendung in Fleischerzeugnissen
vorgeschrieben
Eisensalze mgeschwirzt« schwarze Oliven
E 579 Eisen-1l-gluconat, E 585Eisen-1l-lactat=
Schwefeldioxid und Sulfite »geschwefelt Essig, Trockenobst (z.B. Rosinen),
E 220 — E 228 Kartoffelerzeugnisse, Meerrettich, Weine,
SuRstoff/ SURungsmittel ,»mit SiiBungsmittel(n)“ stii-saure Konserven, Soen, Senf, Feinkostsalate,
z. B. E 950 — E 952, E 954, E 957, E 959, brennwert verminderte Lebensmittel, Joghurt,
E 420, E 421, E 953, E 965 — E 967 Limonaden-Getranke, Cola
Wenn Sorbit (E 420) als Stabilisator verwendet
wird, ist eine Kenntlichmachung nicht
erforderlich
bei Aspartam (E 951) »enthilt eine
Phenylalaninquelle®
Coffein »coffeinhaltig Limonaden oder limonadenhaltige
Erfrischungsgetréanke wie Cola, Spezi und
Mischungen, Energy Drinks
Kaffee, Tee, Kakao zéhlen nicht zu den
Erfrischungsgetrénken, daher dort keine
Kenntlichmachung erforderlich.
Aroma: Chinin »chininhaltig* Bittergetranke wie Bitter Lemon, Tonic Water und
oder seine Salze Chininhydrochlorid und Mischungen
Chininsulfat
Uberzugsmittel, Stoffe zur mgewachst frische Citrusfriichten, Melonen, Apfeln, Birmen,
Oberflachenbehandlung/Trennmittel Geleefrichte, Gummibarchen
z.B. E901- E 904, E 912 + E 914 (Wachs,
Zellulose, Schellack)

Hinweis:
Preise und ggfs. Mengen mussen ebenfalls in der Speisekarte/Getrankekarte und/oder dem Aushang
angegeben werden.
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Kennzeichnung in unmittelbarem Zusammenhang
mit dem jeweiligen Produkt erforderlich

Produkt

Kennzeichnung

Bemerkung

bei offenen deutschen Weinen

bei Weinschorle rot/weild

e Anbaugebiet
e  Qualitatsstufe
aus Qualitats- /Land-/Tafelwein

e  z.B. Baden, Wiirttemberg, Franken, Pfalz,
Rheinhessen, Rheingau usw.

e  z.B. Landwein. Qualitatswein, Kabinett,
Spatlese, Auslese, Eiswein usw.

""genetisch verandert" oder "aus
genetisch verandertem ...
hergestellt"

""genetisch veréndert' oder
""aus genetisch verandertem ...
hergestellt"

z.B. Speise-Ole mit Soja, Raps,

Hinterschinken
Vorderschinken

Schinken
Vorderschinken

aus Fleisch des VVorder- oder Hinterbeins wie
gewachsen

Formfleischschinken oder
Formfleischvorderschinken:

+ Beschreibung des Produktes
laut Etikett /Lieferschein des
Herstellers

aus Schinkenstiicken oder Vorderschinkenstiicken
zusammengefigt

Angaben des Herstellers auf dem Etikett/dem
Lieferschein im Wortlaut (ibernehmen!

Pizzabelag mit .....

Beispiel: Pizzabelag mit
Schweinefleisch /Gefllgelfleisch/
Truthahnfleisch brihwurstartig
zerkleinert, z. B. mit Stéarke, mit
Pflanzeneiweil3, mit Fremdeiweil3

Angaben des Herstellers auf dem Etikett/dem
Lieferschein im Wortlaut ibernehmen!

Kase

Kase

Kése muss ausschlieBlich aus Milch hergestellt
worden sein und darf z. B. keine Pflanzenfette
enthalten.

Pizza-Mix, Gastro-Mix,
Backer-Mix ...

z. B. ,,Streufihiger Belag mit x%
Milch, x% pflanzliche Fette/ Ole*

Angaben des Herstellers auf dem Etikett/dem
Lieferschein im Wortlaut iibernehmen!

Fruchtsaft z. B. Apfelsaﬂ, Orangensaf[ Fruchtsafte, Fruchtnektare etc. unte_rscheiden sich_ in
Fruchtnektar z. B. Kirschnektar, Bananennektar, | Qualitat und Zusammensetzung. Dieser Unterschied
. . ' ! muss sichtbar sein. Daher muss die Kennzeichnung
KiBa aus Kirsch- u. Bananennektar des Herstellers ibernommen werden.
Gemiusesaft z. B. Tomatensaft
Beispiel:

Auszug aus einer Speise- u Getrankekarte, in der die Zusatzstoffe in der Speisekarte mit Hilfe von Ziffern am
Produkt und einer Legende kenntlich gemacht werden:
e Schinkenbrot (mit Hinterschinken) (1,2, 5)

e ltalienischer Salat (2,5,6,8)

Formfleisch-Schinken aus Schinkenstiicken zusammengefiigt,
Nudeln, Erbsen, Essiggurken, Karotten, Oliven, Mayonnaise

e Pizza ,Aquila“(1,2,3,4,5,6)

Pizzabelag mit 56 % Schweinefleisch brihwurstartig zerkleinert,

Salami, Tomaten, Kése, Oliven
e CocaCola(1,9)
e Bitter Lemon (10)
e  Franzgsicher Landwein (7)

5,50€

7,50 €

10,00 €
0,3l 250¢€
0,21 2,75€

Legende:

1: ,,mit Farbstoff« 2: ,,mit Konservierungsstoff« 3: ,,mit Antioxidationsmittel*
4: ,,mit Geschmacksverstarker« 5: ,,mit Phosphat* 6: ,,geschwirzt*

7: ,,geschwefelt« 8: ,,mit SURungsmittel* 9: ,,coffeinhaltig*

10: ,,chininhaltig* 11: ,,gewachst*

Erlduterungen zu obenstehenden Beispielen:

Schinkenbrot:  Es handelt sich um ein belegtes Brot mit Hinterschinken, der unter Mitverwendung des
Konservierungsstoffs Nitritpokelsalz (2) und Phosphat (5) hergestellt wurde. Das Brot wurde mit Butter,
die den Farbstoff Beta-Carotin enthélt, bestrichen.

Zusétzlich zu den Zusatzstoffen des Formfleischvorderschinkens missen die Zusatzstoffe
Eisen-l1-gluconat, enthalten in den geschwdrzten Oliven und das SuBungsmittel, enthalten in den
Essiggurken, kenntlich gemacht werden.

Im Pizzabelag und in der Salami hat der Hersteller die Zusatzstoffe Geschmacksverstérker (4),
Antioxidationsmittel (3) und Konservierungsstoff (2) eingesetzt. Bei der Herstellung des
Formfleischvorderschinkens wurde Phosphat (5) verarbeitet. Der Gastronom verwendete griine Oliven.
Franz. Landwein: enthélt Sulfite

Ital. Salat:

Pizza ,,Aquila“:
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