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Unsere Arbeitsgemeinschaft
stellt sich vor

Seit 1989 besteht die Arbeitsgemeinschaft

fir Zahngesundheit im Schwarzwald-Baar-Kreis.
Zahnarzteschaft, gesetzliche Krankenkassen

und das Landratsamt arbeiten zusammen.

Die AGZ ist mit der zahnmedizinischen Gruppen-

prophylaxe nach § 21 SGB V und § 8 GDG betraut.

Wir wollen

~~ die Kinder und Jugendlichen in ihrer Eigen-
verantwortung fiir ihren Korper starken.

~- Eltern, Lehrer und Erzieher bei der Gesundheits-
erziehung unterstiitzen.

~~ Junge Eltern, Hebammen und Arzte iiber die
Forderung einer gesunden Gebissentwicklung
aufklaren.

Rund um den Mund

™~ Gesunde Zahne — halten den Kdrper gesund.
=~ Gesunde Zdhne - helfen, deutlich zu sprechen.
=~ Gesunde Zdhne — sehen toll aus.

Das Zahnpflegeteam

Tipps flr gesunde Kinderzdhne -
Zahnpflege lohnt sich!

- Putze deine Zdhne grindlich mit einer
kleinen Menge Zahnpaste.

™~ Lass deine Zahne noch von einem
Erwachsenen nachputzen.

™~ Achte auf eine zahngesunde Erndhrung.
Das heiBt: halte zuckerfreie Pausen ein.

™~ Besuche regelmaBig deinen Zahnarzt und
zeige ihm deine schdnen Zahne.

Hin und her, hin und her,
Zahneputzen mag ich sehr!
4 mal wiederholen:

unten links — unten rechts —
oben rechts — oben links

Von rot nach weif3, von rot
Nach weiB3, immer im Kreis!
5 mal wiederholen:

auBen hinten links — Eckzahne —
vorn — Eckzahne — hinten rechts

Fege aus, fege aus,
alle Kriimel miissen raus!

6 mal wiederholen:

innen unten links — unten vorn —
unten rechts — oben rechts —
oben vorn — oben links




