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Das Signal for help soll Kindern und Erwachsenen helfen,
in Notsituationen heimlich um Hilfe zu bitten. Ein Hand-
zeichen, das kleine und groBe Leben schiitzen kann!

Wenn das Signal for help gesehen und erkannt wird,
sollte man sensibel und diskret reagieren. Wichtig ist,
Kindern und Erwachsenen zu helfen, ohne sie zu
gefahrden oder zu stigmatisieren.

Wird das Signal for help bemerkt, kann man — wenn
moglich — das Kind oder den Erwachsenen ansprechen
und fragen, ob er/sie sich in Schwierigkeiten befindet und
Hilfe bendtigt. Es kann auch angeboten werden bei der
Suche nach Unterstiitzung zu helfen sowie eine
Vertrauensperson oder eine Organisation zu kontaktieren.

Sollte man sich mit der Situation tberfordert fihlen,
ist es wichtig Dritte, mit einzubeziehen. Von groBer
Bedeutung ist auBerdem, eine Gefahr fir sich selbst
auszuschlieBen, um die Situation nicht zu verschlimmern.



